
A veces ofrecemos alimentos a nuestros hijos durante trayectos 
para entretenerlos. Aquí tienes varios juegos que mantendrán a tus 
hijos ocupados y evitarán que consuman alimentos innecesarios 
entre comidas.

Para jugar Robacolas necesitarás una camiseta o servilleta de tela para 
cada jugador.

JUEGOS PARA
EL RECREO

¿QUÉ NECESITO?

Un divertido juego que mantendrá a tus hijos en movimiento

Pon una camiseta, o servilleta de tela, 
en la parte de atrás del pantalón de 
cada concursante, a manera de cola.1

Uno de los jugadores debe de tratar de 
arrancar las playeras de todos los 
jugadores que se encuentran corriendo.2

El jugador que logre mantener su cola 
será el ganador.3


